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 منسّق المادة .16

 .: رقم المكتب، الساعات المكتبیة، رقم الهاتف، البرید الإلكترونيما یلي الرجاء إدراج

 007رقم المكتب: 

 دراسي. لالساعات المكتبیة: تُحدّد في بدایة كل فص

  079566903موبایل  مكتب)(ارضي/ 24094رقم الهاتف: 

 dr.sabateen@hotmail.comالبرید الإلكتروني: 

 مدرسو المادة .17

 .: رقم المكتب، الساعات المكتبیة، رقم الهاتف، البرید الإلكترونيما یلي الرجاء إدراج

 قسم اصول الدین ,مبنى الشریعه (ب) الطابق الارضي.د.راجح السباتین, 
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 وصف المادة .18

منطلق  تعرضُ هذه المادة المنهج النفسي الإسلاميّ من حیث نظرته إلى الطبیعة الإنسانیة والنفس البشریّة وكیفیّة التعامل معها. كلُّ ذلك من
علماً. تستعرض المادة هذا سرار نفسه والكون من حوله ویدعوانه لدراستها لیزداد القرآن الكریم والسنّة النبویّة اللذین یكشفان للإنسان بعض أ

لرد المنهج النفسي الإسلامي مقارناً ببعض النظریات النفسیّة الغربیة وفي مقدمتها نظریات سیجموند فروید وكارل یونج وأبراهام مكسو، مع ا
ة التي أغفلتها. كما تناقش المادّة خلاصة النظریات التي تحلل النفس البشریة من خلال الإسلامي على هذه النظریات والتنبیه إلى الأجزاء العامّ 

 نظریات كلٍ من المدرسة التجریبیّة والسلوكیة والمدرسة المیكانیكیّة. 

 
 المادة ونتاجات تعلمهاتدریس أهداف  19.

 :الأهداف -أ

 ة الإنسانیة وكیفیة التعامل معهاالمنهج النفسي الإسلامي من حیث نظرته للطبیعیتعرف على  .1

 .یستعرض بعض النظریات النفسیّة الوضعیة البشریة ونظریات فروید أولردیوغ..  2

 .یفهم طبیعة الرد الإسلامي على هذه النظریات وأن یستبین جوانب النقص والقصور التي فیها. 3

 أن: على اً ر یكون قاد أنالمادة  إنهاءنتاجات التعلّم: یتوقع من الطالب عند  -ب

ة یحلل المقصود بمصطلح الصحّة النفسیة وأبرز العوامل التي تحقق الصحّة النفسیّة في حیاة الفرد المؤمن كالصبر وتزكیة النفس والاستقام. 1
 .والرضا ...

ضطرابات العصبیّة (كالیأس یحلل المقصود بمصطلح الاعتدال النفسي وعدم السَّواء وأبرز العوامل التي تسبّب اعتلال الصحة النفسیة والا. 2
 وإضمار الشر والحسد والغضب والنفاق، والإحباط والمكر والنمیمة والخوف..)

 یستبین العلاج الإسلامي لكل اعتلالات الصحة النفسیّة واضطراباتها.  .3
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 لها والجدول الزمني المادة الدراسیة محتوى .20
 

 المحتوى الأسبوع المدرّس لتعلّم المتحققةنتاجات ا أسالیب التقییم المراجع

نظریة المنهج النفسي الإسلامي لمحمد قطب  الأول    
  "دراسات إسلامیة "لكتابةاالتي ضمنّها 

النظریات النفسیة الغربیة فروید یونج، أدلر،  الثاني    
 ماسلو

نماذج مختارة من علماء المسلمین الذین  الثالث    
  :سانیة بالدراسة والتحلیلتناولوا النفس الإن

 أبو حامد الغزالي في إحیاء علوم الدین -1 الرابع    

 ابن تیمیة في "تزكیة النفس" -2 الخامس    

ابن قیم الجوزیة في "طریق الهجرتین  -3
 السعادتین"وباب 

كتاب مفتاح دار السعادة ومنشور ألویة العلم  السادس    
 والإرادة 

 تحلیل الطبیعة المزدوجة للنفس البشریة  السابع    

  الثامن    

الخطوط المتقابلة والمتوازیة في النفس  التاسع    
 الإنسانیة والتكوین البشري 

 الخوف والرجاء  -1

 الدوافع والضوابط  -2 العاشر    

 الصحّة النفسیة: مفهومها وأهمیّتها للمؤمن  الحادي عشر    

 :لعوامل التي تحقق الصحّة النفسیةمن ا الثاني عشر    
الصبر، الاستقامة، الاعتدال، الهدى، التقوى، 

 الإیثار، تزكیة النفس

 الرضا بالقضاء والقدر، العمل الصالح  الثالث عشر    

إعتلال الصحة النفسیة: مفهومه وخطورته  الرابع عشر    
 على المؤمن 

الصحة النفسیة العوامل التي تسبّب اعتلال  الخامس عشر    
 والاضطرابات العصبیة 

 العلاج الإسلامي للعوامل السابقة  السادس عشر    
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 النشاطات والاستراتیجیات التدریسیة .21

 التالیة: النشاطات والاستراتیجیات التدریسیةتطویر نتاجات التعلم المستهدفة من خلال  یتم

 المحاضرات النظریة.  −

 لاب خاصة بهذا المساق.أوراق بحثیة مقدمة من الط −

 تكلیف الطلاب بواجبات في بعض موضوعات المادة. −

 تحضیر الطلاب بعض محاور المادة، وإلقاؤها في المحاضرة. −

 حلقات النقاش الجماعیة.  −

 استخدام وسائل التقنیة الحدیثة في التدریس  −

 تشجیع الحوار بین الطلبة −

  قراءة النصوص المتعلقة بالمادة العلمیة، وتحلیلها −

 

 التقییم ومتطلبات المادة أسالیب .22

 التقییم والمتطلبات التالیة: أسالیبخلال من  المستهدفة نتاجات التعلم تحققإثبات  یتم

 علامة 30اختبار منتصف الفصل :  −

 علامة 30الأعمال البحثیة والواجبات العملیة:  −

 علامة  40الاختبار النهائي:  −

 السیاسات المتبعة بالمادة .23

 والغیاب سیاسة الحضور -أ

 الوقت المحددات وتسلیم الواجبات في الغیاب عن الامتحان -ب

 والصحة إجراءات السلامة -ج

 الغش والخروج عن النظام الصفي -د

 إعطاء الدرجات -ه

 تسهم في دراسة المادةالتي و الجامعة ب المتوفرة الخدمات -و

 لأجهزة، البرمجیات، المختبرات، المشاغل، اماكن التدریب)مصادر التعلّم والتعلیم (المرافق، المعدات، ا .24

 (Data Show)لوحات العرض  −

 (Blended Learning)التعلم المدمج  −
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 المراجع .25
 
 الكتب المطلوبة، والقراءات والمواد السمعیة والبصریة المخصصة:  -أ

 كتاب دراسات في النفس الإنسانیة، د. محمد قطب −
 مي، د. رمضان محمد القذّافيكتاب علم النفس الإسلا −
 كتاب النفس الإنسانیة لدى علماء النفس الغربیین وعلماء النفس المسلمین، د. صالح إبراهیم المنیع −

 الكتب الموصى بها، وغیرها من المواد التعلیمیة الورقیة والإلكترونیة.   -ب
 كتاب الإنسان بین المادیّة والإسلام، د. محمد قطب −
 فسیّة عند المسلمین والغزالي بوجهٍ خاصٍ، د. عبد الكریم العثمانكتاب الدراسات الن −
 

 معلومات إضافیة 26.

 
 
 

 
---------25/11/2017--------اریخ: الت - ---------------------التوقیع:   راجح السباتین منسق المادة: مدرس أو 

------------------------------------- التوقیع --------------------------/ القسم: مقرر لجنة الخطة-
- 

 -----------------------------------------------التوقیع -------------------------رئیس القسم: 
 -------------------------------------- التوقیع -------------------------الكلیة:  مقرر لجنة الخطة/

 --------------------------------التوقیع -------------------------------------------العمید: 
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